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dom 18 Marzo Eremi di Rapelle

dom 22 Aprile Grotte di Stiffe

dom 20 Maggio Monte Giano da Rapelle fino alla chiesetta alpina

dom 10 Giugno Monte Nuria e Nurietta 

dom 8 Luglio Monte Aquila da Campo Imperatore

dom 12 Agosto Monte Terminillo 

dom 9 Settembre Rocca Calascio da Santo Stefano di Sessanio

dom 14 ottobre Gole del Velino 

dom 28 ottobre Alta via del Marrone


