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Equipaggiamento Invernale 
Scarponi, giacca a vento, occhiali da 

sole, berretto, cibo, acqua, e si consiglia  
avere una buona preparazione atletica . 
In caso di buon innevamento è possibile 
effettuare l’escursione anche con le  
ciaspole, e comunque sempre con ...  
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Contattare  

Antonio SANTOPINTO tel. 347.8211920 

Leonardo INGRISANO tel. 399.6910780 

CLUB ALPINO ITAL IANO

E
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CURSIONISMO

CAI

Itinerario: ����������	�


��
�����	������
����	�

��������������������������

������ 	��������	��������������������  

Programma:   
Ore   8.00  Ritrovo da Antrodoco 

piazzale Martiri della 

Liberta, ( ponte di S. Anna); 

Ore   8.15 Partenza escursione;�

Ore 11.00  Arrivo e brindisi alla 

Chiesetta Alpina 1350m 

s.l.m.; 

Ore 14.15  Arrivo ad Antrodoco; 
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Info e prenotazioni 
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�	 BAILO C.                          
Cipolloni L.. 
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CLUB ALPINO ITALIANO
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Le iscrizioni dovranno pervenire ALMENO 36 ORE PRIM A dell’inizio dell’escursio ne  
In via del tutto promozionale per le prime due escursioni ( solo con difficoltà T ed E) 

sono ammessi alla partecipazione anche i NON SOCI ;  
con versamento  della  Quota Assicurativa obbligatoria di 6 EURO .  E

S

C URS IONISMO

CAI
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